ok CATOLICEA

Menu 20.04.2026r. - 24.04.2026r.

PONIEDZIALEK

1.2UREK

{wywar warzywny,pietruszka korzeri,marchew,seler,por)sal, pieprz liscie laurowe,ziele
angielskie,ziemniaki,kietbasa,majeranek,czosnek, s mietana,zakwas)

2.KOTLET SCHABOWY

(schab wieprzowy,sdl,pieprz,jaja,bulka tarta,maka )

3.ZIEMNIAKI

4.SURGWKA WIOSENNA

(kapusta ,ogdrek,pomidor,cukier,sél,olej rzepakowy,natka pietruszki)

WTOREK
1.ZUPA KALAFIOROWA

(wywar warzywny,wloszczyzna(pietruszka korzed, marchew,seler,por),ziemniaki,kalafior,sél,pieprz liscie laurowe,ziele angielskie,natka
pietruszki,Smietana)

2.NALESNIKI Z DZEMEM

(maka,jaja,mleko,cukier,sél,olej rzepakowy,dzem owocowy}

SRODA
1.ZUPA ZIEMNIACZANA

{wywar warzywny,wloszczyzna( pietruszka korzeri, marchewka,seler,por,boczek wedzony,ziemniaki,$mietana,natka pietruszki,sél,pieprz,ziele ang. lié¢
laurowy)

2.PIECZEN WIEPRZOWA (migso wieprzowe,maka,sol,pieprz)
3.ZIEMNIAKI
4.BURACZKI

{buraczki,cukier,s6i,0cet)

CZWARTEK

1.ZUPA RYZOWA (wywar warzywny,wtoszczyzna(por, pietruszka korzer, marchew,seler),sél,pieprz,ziele angielskie, liscie laurowe,natka
pietruszki,ziemniaki,ryz)

2.KURCZAK PIECZONY (mieso drobiowe,sdl,papryka stodka)

3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z MARCHEWKI {marchew,jabtko,cukier,émietana)

PIATEK

1.ZUPA OGORKOWA

(wywar warzywny ,wtoszczyzna(par,pietruszka korzes,marchew,seler}, ziemniaki,ogdrki kiszone,sél, pieprz,ziele angielskie,lis¢
laurowy, koperek, smietana)

2.MAKARON Z JOGURTEM TRUSKAWKOWYM
(makaron,jogurt naturalny ,truskawki,cukier)



