Menu 16.02.2026r. - 20.02.2026r.

PONIEDZIALEK

1.ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM

(wywar warzywny,pietruszka korzer’x,marchew,seler,por)sél,pieprz,lis‘cie laurowe,ziele angielskie,ryz,koncentrat pomidorowy,natka pietruszki)
2.5ZNYCEL MIELONY

(migso mielone,sél,pieprz scebula,jzja,butka tarta)

3.ZIEMNIAKI

4.GROSZEK Z MARCHEWKA

(marchewka ,groszek,sél,cukier, masio, maka)

WTOREK
1.KRUPNIK

(wywar warzyny,wloszczyzna(pietruszka korzer‘l,marchew,seler,por),ziemniaki,kasza,so’l,pieprz,lis’cie laurowe,ziele angielskie,natka
pietruszki,imietana)

2.GULASZ
{mieso wieprzowe,cukinia,papryka,cebuIa,sél,pieprz,maka,s’mietana,koncentrat pomidorowy)
3. ZIEMNIAK!

4.SUROWKA Z KISZONYCH OGORKOW(ogérki kiszone,cebula,sol,cukier,olej rzepakowy)

SRODA
1.ZUPA ZIEMNIACZANA

(wywar warzywny,wioszczyznaf pietruszka korzen, marchew, por, seler) sol, pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe,natka pietruszki,boczek
wedzony,ziemniaki
2.PIEROGI Z TRUSKAWKAMI

,561,cukier,owoce

CZWARTEK
1ZUPA RYZOWA

{wywar warzywny wiloszczyzna(por, pietruszka korzeri, marchew, seier), s6l, pieprz, ziele angielskie, liécie laurowe, natka pietruszkiziemniaki,ryz,natka pietruszki
2.KOTLET Z PIERSI KURCZAKA

{filet z kurczaka,sél,papryka stodka

3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z MARCHEWK{ (marchewka,jabtko,cukier émietana),

PIATEK

1.ZUPA JARZYNOWA

{(wywar warzywny ,wloszczyzna (por,pietruszka korzer’\,marchew,seler),ziemniaki,kalaﬁor,kapusta,broku'y,fasolka,sél,pieprz,ziele angielskie liscie
laurowe $mietana,natka pietruszki)

2.PALUSZKI RYBNE (filety rybne, maka,jaja,butka tarta,sol,pieprz))

3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z KAPUSTY KISZONE(kapusta kiszona,cebula,sél,cukier,olej rzepakowy)



