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Poniedzialek

1.ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM

{ wywar warzywny, wloszczyzna(marchew, por, pietruszka korzes, ) s6l, pieprz,koncentrat pomidorowy, a lidcie laurowe ,ziele
angielskie,natka pietruszki, )

2.KLOPSIKI GOTOWANE W SOSIE KOPERKOWYM

{mieso mielone, ,cebula, Jkoperek,sdl, pieprz)

3.ZIEMNIAK}
4.FASOLKA SZPARAGOWA

(fasolka szparagowa,sél,cukier)

Wtorek

1.ZUPA ZIEMNIACZANA

{wywar warzywny, wloszczyzna( marchew, por, pietruszka korzen) sdl, pieprz, lidcie laurowe, ziele angielskie, boczek wedzony,ziemniaki, natka
pietruszki, )

2.GULASZ

{migso wieprzowe,cebula,papryka,cukinia,sdl,pieprz, papryka stodka Jkoncentrat pomidorowy)

3.KASZA

4.SUROWKA Z KISZONYCH OGORKOW({og6rki kiszone,cebula,sdl, cukier,)

Sroda
1.ROSOL Z MAKARONEM
{wywar droblowy ,wloszczyzna{ pietruszka korzen\, marchew, por, ), 56, pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe,natka pietruszki }

2.KOTLET Z PIERS!I KURCZAKA (filet z kurczaka,s6l,papryka stodka,
3 ZIEMNIAK]

4.SUROWKA Z BIALE)} KAPUSTY (kapusta ,marchew,sol,cukier,ocet,olej rzepakowy,natka pietruszki)

Czwartek
1.ZUPA JARZYNOWA
{wywar warzywny, wioszczyzna(por, pietruszka korzeri, marchew, seler), s6l, pieprz, ziele angielskie, liscie
laurowe, kalafior,ziemniaki,kapusta,fasolka natka pietruszki)
2.PALUSZKI RYBNE
sél,pieprz)
3.ZIEMNIAKI

4,.BURACZKI {buraczki,sél,cukier,ocet)

Piqtek

1.ZUPA FASOLOWA
(wywar warzywny ,wloszczyzna (por,pietruszka korze,marchew, },561,pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe, fasola,ziemniaki,boczek
wedzony,majeranek)
2.PIEROGI Z OWOCAMI
(cukier,olej rzepakowy,owoce)




