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Menu 23.06.2025 -27.06.2025

Poniedziatek

1.ZUPA OGORKOWA

(wywar warzywny,wloszczyzna(seler),ziemniaki ,0gérki kiszone ,s61,pieprz, liscie laurowe, ziele angielskie,maka,émietana, koperek)
2.PULPETY W SOSIE POMIDOROWYM

{migso mielone,cebula jaja,butka tarta,sol,pieprz,smietana,koncentrat pomidarowy,maka)

3.ZIEMNIAKI

4.FASOLKA SZPARAGOWA (fasolka,sél,cukier)

Wtorek

1.ZUPA JARZYNOWA

{wywar warzywny,wioszczyzna(seler),s6l, pierz, liscie laurowe, ziele angielskie,natka pietruszki,ziemniaki,miesznka
warzywna,imietana,natka pietruszki)

2.GULASZ

{mieso wieprzdwe,papryka ,cebula,cukinia,sdl,pieprz émietana,maka, koncentrat pomidorowy)

3.RYZ

4.0GOREK KISZONY

Sroda

1.KRUPNIK

{wywar warzywny,wloszczyzna(seler) kasza,ziemniaki,s6l,pieprz,ziele angielskie, liscie laurowe, natka pietruszki,émietana)
2.KOTLET SCHABOWY (schab wieprzowy,s6},pieprz,maka,jaja,butka tarta)

3.ZLEMNIAKI
4.KAPUSTA ZASMAZANA (kapusta ,koperek,sol,cukier,acet, ziele ang. liscie laurowe,maka)

Czwartek
1.ZUPA GROCHOWA

(wywar warzywny,wloszczyzna(seler),ziemniaki,groch,boczek wedzony,kiethasa,majeranek,sél, pieprz)

2.SPAGHETT! BOLOGNESE(migsa mielone,cebula,czosnek,pomidory, koncentrat pomidorowy,sél,pieprz,oregano,makaron)

Pigtek

1.BARSZCZ UKRAINSKI

(wywar warzywny,wloszezyzna(seler) ,ziemniak kapusta,fasola,buraczki,sél,pieprz,ziele ang. ,liscie laurowe)
2.KOTLECIKI RYBNE(filet rybne,sdl,pieprz maka,jaja,butka tarta)

3.ZIEMNIAKI

4.SUROWKA Z BIALE} KAPUSTY {kapusta,(marchewka,s6l,cukier,ocet,natka pietruszki)



