WctA WD Cp

MENU 3.02.2025-7.02.2025

Poniedziatek

1.ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM

(wywar warzywny,wioszczyzna, koncentrat pomidorowy,sol,pieprz, liscie laurowe, ziele angielskie,ryz,natka pietruszki)
2.KLOPSIKI GOTOWANE W SOSIE KOPERKOWYM

(migso mielone,cebula,jaja,butka tarta,sél,pieprz,$mietana,maka, kaperek)

3.ZIEMNIAKI!
4. SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY{kapusta, marchew,sél,cukier,sok z cytryny,olej rzepakowy,natka pietruszki)

Alergeny:1,3,7,9

Wtorek

1.ZUPA RYZOWA

{wywar warzywny,wioszczyzna,ziemniaki,ryz,s6l,pierz, natka pietruszki,liscie laurowe,ziele angielskie)
2.GULASZ

(mieso wieprzowe,papryka,cukinia,cebula, koncentrat pomidorowy,sol,pieprz,smietana)

3.KASZA

4.SUROWKA 7 KISZONYCH OGORKOW(ogérki kiszone,cebula, olej rzepakowy,sél,pieprz)
Alergeny:1,3,7,9

Sroda

1.ZUPA JARZYNOWA

(wywar warzywny,wloszczyzna, mieszanka warzywna,sél,pieprz,ziele angielskie, liscie laurowe,natka pietruszki,Smietana)
2.KOTLET SCHABOWY (schab wieprzowy,sél,pieprz,maka,jaja,butka tarta)

3.ZIEMNIAKI

4.BURACZKI

(buraczki,sél, cukier,ocet)

Alergeny:1,3,7,9

Czwartek

1.ROSGt Z MAKARONEM

(wywar drobiowy,wioszczyzna, liécie laurowe, ziele angielskie,sol,pieprz,natka pietruszki,makaron)
2.KOTLECIKI RYBNE( filety rybne,jaja,butka tarta,maka,sdl, pieprz)

3.ZIEMNIAKI

4.WARZYWA GOTOWANE(mieszanka warzyw,sél,cukier)

Alergeny:1,3,4,7,9

Pigtek

1.ZUPA FASOLOWA

(wywar warzywny,wtoszczyzna,ziemniaki,fasola,boczek wedzony,sél,pieprz,ziele ang. liicie laurowe,majeranek)
2.PIEROGI Z OWOCAMI

(maka,olej rzepakowy,sél,cukier ,jaja,owoce)

Alergeny:1,3,7,9



