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MENU 9.12.2024-13.12.2024

Poniedziatek

1.ZUPA POMIDOROWA

{(wywar warzywny,wioszczyzna, kneentrat pomidorowy,$mietana,koperek,sdl, pieprz liscie laurowe, ziele angielskie,makaron}
2.PIERS 2 KURCZAKA

(filet z kurczaka, jaja,butka tarta,maka,s6l,pieprz,papryka stodka)

3.ZIEMNIAKI

4.GROSZEK Z MARCHEWKA(groszek ;marchewka,sol,cukier,masto,maka)

Alergeny:1,3,7,9
Wtorek

1.KREM Z KALAFIOROWA

(wywar warzywny,wloszczyzna, ziemniaki,kalafior,sol, pierz,natka pietruszki,Smietana, koperek)
2.PIECZEN WIEPRZOWA(migso wieprzowe, sél, pieprz,maka)

3.ZIEMNIAKI

4.0GOREK KISZONY

(maka, jaja,mleko,masto,drozdze,cukier)

Alergeny:1,3,7,9

Sroda

1.KRUPNIK

{wywar warzywny,wloszczyzna, kasza, ziemniaki,smietana, natka pietruszki,sol,pieprz)

2.KLOPSIKI GOTOWANE W SOSIE KOPERKOWYM(mieso mielone,cebula, maka,jaja,butka tarta,sol, pieprz, koperek,smietana)
3.ZIEMNIAKI

4. SUROWKA WIOSENNA(kapusta,pomidor,agdrek,olej rzepakowy,sél,cukier,sok z cytryny,natka pietruszki)

Alergeny:1,3,7,9

Czwartek

1.ZUPA ZIEMNIACZANA

{wywar warzywny,wloszczyzna,boczek wedzony,ziemniaki, koperek, liécie laurowe, ziele angielskie,s6l,pieprz)
2.XURCZAK W SOSIE SLODKO-KWASNYM(migso drobiowe,papryka,ananas,marchewka,imbir,r.zosnek,koncentart
pomidorowy,sél, pierz, maka ziemniaczaana)

3.RYZ

Alergeny:1,3,7,9

Pigtek
1.ZUPA JARZYNOWA

{wywar warzywny,wioszczyzna, ziemniaki,mieszanka warzywna,sol, pieprz,Smietana, natka pietruszki)
2.FIGURK! RYBNE(filety rybne,sél,pierz,maka,jaja,butka tarta)

3.ZIEMNIAKI

4.SURGWKA Z KAPUSTY KISZONE)(kapusta kiszona,cebula,olej rzepakowy,sél, cukier)

Alergeny:1,3,4,7,9



