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Ciekawe, dlaczego... SuperKid.pl

... hiektore bakterie sg pozyteczne

Stowo ,bakterie” z pewnoscig wielu z Was kojarzy sie wytgcznie z chorobami. Nic
dziwnego, gdyz w reklamach lekarstw czy srodkéw czyszczacych czesto oglagdamy ztosliwe
stworki atakujgce nasze gardfa i mieszkajagce wszedzie wokdt nas. Tymczasem bakterie to
nie tylko popularni ztoczyncy, ale takze pozyteczne organizmy, bez ktdrych nie mozemy
zyc.

Bakterie sg dla ludzi tajemnicze ze wzgledu na swoje rozmiary. S3 to stworzonka tak
malenkie, ze nie mozemy zobaczy¢ ich gotym okiem. Sktadajg sie z jednej komorki — mogg
zy¢ pojedynczo lub byé skupione w grupy zwane koloniami. Pojedyncze bakterie maja
rozne ksztatty i kolory, ale dostrzec je mozna tylko przez mikroskop w bardzo, bardzo

duzym powiekszeniu.

Przez wiele wiekow ludzie nie mieli pojecia
o ich istnieniu. Zostaty zaobserwowane dopiero
w  XVII wieku przy uzyciu przyrzadu
powiekszajgcego obraz kilkaset razy. Jako
pierwszy ujrzat je Antonie van Leeuwenhoek.
Dzieki temu odkryciu szybko zaczeta rozwijaé sie
medycyna, gdyz stato sie jasne, ze niektdre z tych
malenkich stworzonek odpowiadajg za wiele
groznych choréb, np. gruzlice. Badania nad
bakteriami umozliwity zapobieganie i leczenie
wielu schorzen, ktdre do tamtej pory byty dla ludzi

Smiertelne.

Oczywiscie mikroorganizmy chorobotwércze nadal krgzg wokoto i czasem trudno
unikng¢ zarazenia sie nimi, szczegdlnie gdy nie dbamy o higiene osobistg i zapominamy
o czestym myciu ragk. Na S$wiecie istnieje jednak cate mndstwo bakterii bardzo
pozytecznych.

Bakterie potrafia przystosowa¢ sie do zycia w najbardziej ekstremalnych
i niekorzystnych warunkach, dlatego mozna je spotka¢ wszedzie. Zyja w glebie i na
lodowcach, w wodzie, na powierzchni i wewnatrz zywych organizmdéw. Stanowig
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- Ciekawe, dlaczego niektére bakterie sg pozyteczne -

nieodtgczng cze$é tzw. biosfery, czyli zewnetrznej czesci skorupy ziemskiej, bedacej
domem wszystkich stworzen. Bez nich zycie na Ziemi nie bytoby w ogdle mozliwe.

Czy wiecie, ze nawet w naszym ciele zyjg potrzebne nam bakterie? Majg one do
wykonania niezwykle wazne zadania. Bakterie mieszkajgce w naszym przewodzie
pokarmowym pomagajg nam trawi¢ jedzenie, wytwarzajg niektére witaminy i bronig nas
przed szkodliwymi drobnoustrojami.

Na czym jeszcze polega pozyteczna rola bakterii? Uczestnicza w oczyszczaniu
Srodowiska ze szkodliwych substancji. Dotyczy to miedzy innymi rzek, jezior, a takze
Sciekdw. Bakterie uczestniczag w procesach powstawania i uzyzniania gleby, rozktadajac
obumarte szczatki roslin i zwierzat. Zwierzetom roslinozernym pomagajg w trawieniu
pokarméw. Z wieloma roslinami natomiast zyjag w symbiozie, czyli w zwigzku, z ktorego
obie strony czerpig korzysci — bakterie i rosliny dostarczajg sobie nawzajem niezbednych
substancji odzywczych.

Bakterie sg tez wykorzystywane przez ludzi
i to w wielu dziedzinach. Stuzg one chociazby jako
obiekty doswiadczen naukowych, np. w genetyce.
Bez tych mikroorganizmoéow nie mielibysmy tez
smacznych ogorkow kiszonych, kefirow
i zsiadtego mleka. To wtasnie one odpowiadajg
za proces fermentacji, czyli za przemiane
np. surowe] kapusty w kiszong czy mleka
w jogurt.

Ponadto bakterie  wykorzystuje sie

w przemysle farmaceutycznym, m.in. do
wytwarzania szczepionek i antybiotykdw. Pomagajag nam nawet w przemysle
widkienniczym, np. przy produkcji Inu. To dzieki bakteriom rozktadajg sie wszystkie
organiczne resztki, ktére wyrzucacie na kompostownik w swoim ogrédku.

Taka jest wtasnie prawda o bakteriach, sg wszedzie i nie zawsze sg zte. Pamietajcie
jednak, ze nie zwalnia Was to z jak najczestszego mycia rgk wodg i mydtem, bo to na
naszych dtoniach, ktorymi wszystkiego dotykamy, zyje najwiecej tych mikroskopijnej
wielkosci istot, a nie zawsze sg one dla nas mitymi gosémi.
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